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Introdução  
• Existem vários escores elaborados para contribuir na interpretação dos testes cardiológicos 
• Existe grande material na literatura disponível para aplicação em pacientes com DAC 
• A complexidade das equações utilizadas e a falta de informação dos médicos constituem o 

principal problema da aplicaçao destas na prática clínica 
 
Aspectos Gerais 
• Várias taxas matemáticas e escores incluem variáveis clínicas e do teste em si 
 
• O objetivo é otimizar o valor diagnóstico e prognóstico do teste 
 
• Muitos escores consideram os aspectos da resposta do ECG ao estresse na sua 

composição 
 
Considerações 
• Muitos avaliam diversos parâmetros, enquanto outros fazem a classificação baseados em 

apenas um aspecto. 
 
• Muitos dividem uma ampla gama de variáveis em apenas duas categorias  
 
Limitações 
• Nenhuma linha de pesquisa se direcionou para resultados além da simples dicotomia 
 
• Nenhum escore fornece informação objetiva sobre o grau de isquemia 
 
• A falta de padronização nas respostas do teste dificulta a comparação dos escore  
 
 
Objetivo 
• Estruturar e validar um escore eletrocardiográfico 
• Definir variáveis claras e graduá-las atribuindo-as valores 
• Os pontos representam ranking de isquemia que é observado no teste 
 
Aplicabilidade 
Classificação de isquemia miocárdica: 
• Abordagem diagnóstica 
• Planejamento terapêutico 
• Avaliação do tratamento 
• Estratificação de risco 
• Pesquisa- hemogeneizar dados 
• Análise serial(comparativa) 
• Pré condicionamento isquêmico 
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ESCALA 
Sistema de pontuação estratifica as respostas de forma que quando somados, resulta em 
escala ou escore 
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